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MISURE DI AUTOPROTEZIONE 

IN CASO DI INCENDIO BOSCHIVO 

SE SI È AL CHIUSO 
 segnalare la presenza dell’incendio al Corpo Forestale dello Stato al 1515 indicando 

l’indirizzo esatto, il numero telefonico dal quale si sta chiamando e tutte le informazioni 
che consentano ai soccorritori di raggiungere rapidamente il luogo. 
 

Se si tratta di un incendio vicino a nucleo abitativo, le persone eventualmente in pericolo e 
intrappolate in casa devono: 
 
 mantenere la calma e pensare alla planimetria dell’edificio: se esistono scale di 

emergenza utilizzarle oppure cercare una via di fuga ed indirizzarsi verso l’Area d’Attesa 
più vicina dove ci saranno squadre di soccorritori; 

 se non vi sono vie di fuga stendersi sul pavimento, perché i gas ed i fumi tendono a 
salire verso l’alto; 

 non usare l’ascensore perché può bloccarsi rimanendo esposto al calore ed ai fumi; 
 se si intrappolati, ricordare che il luogo più sicuro è il bagno dove c’è l’acqua e dove i 

rivestimenti delle pareti non sono infiammabili. Una volta dentro bagnare la porta e 
chiudere tutte le fessure con asciugamani bagnati; 

 se i vestiti prendono fuoco rotolarsi sul pavimento cercando di soffocare le fiamme ed 
ove possibile usare l’acqua; 

 evitare gesti eroici, non tentare di spegnere da solo l’incendio. E’ meglio chiamare aiuto 
e mettersi al sicuro. 

SE SI È ALL’APERTO: 
 segnalare la presenza dell’incendio al Corpo Forestale dello Stato al 1515 indicando 

l’indirizzo esatto, il numero telefonico dal quale si sta chiamando e tutte le informazioni 
che consentano ai soccorritori di raggiungere rapidamente il luogo; 

 prestare attenzione a non rimanere intrappolati dalle fiamme, proteggendosi sempre 
dal fumo con un fazzoletto umido posto sulla bocca e sul naso; 

 non ripararsi in anfratti o cavità del terreno; 
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 ricordarsi che il fuoco si propaga più velocemente in salita, per cui non salire mai verso 
la parte alta del luogo in cui si trova; 

 indirizzarsi verso le aree aperte più vicine dove poter attendere le squadre di soccorso. 
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Dieci semplici regole per non mandare in fumo i nostri boschi 

 Non gettare mozziconi di sigaretta o fiammiferi ancora accesi. 

 Non accendere fuochi in prossimità di aree boschive, usa le aree attrezzate lontano 

dagli alberi solo quando non c’è vento e la vegetazione non è secca e ricordati di non 

abbandonare mai le braci ancora accese sul terreno. 

 Non parcheggiare l’auto sul ciglio della strada a contatto con l’erba secca. 

 Non bruciare residui vegetali o sterpaglie quando la vegetazione è secca e c’è 

vento. 

 Se devi bruciare dei residui vegetali rispetta le norme regionali e adotta idonee 

misure di precauzione. Informati presso il comando stazione del Corpo Forestale dello 

Stato più vicino. 

 Non abbandonare i rifiuti nei boschi o nelle discariche abusive, buttali negli 

appositi contenitori o portali a casa: carta e plastica sono combustibili e facilmente 

infiammabili. 

 Se la tua casa o altri immobili si trovano in zone esposte agli incendi boschivi tieni 

libero dalla vegetazione e dai rifiuti infiammabili il terreno circostante. Ricorda che la 

L.R. 4/1999 ti autorizza a creare una fascia di protezione priva di vegetazione di circa 

15 metri intorno alla tua casa. Informati presso il Corpo Forestale dello Stato. 

 Non lasciare che un piccolo fuoco sul ciglio della strada o dentro il bosco si 

trasformi in un incendio.  

 Ricorda che in base alla normativa vigente è reato penale causare incendio 

boschivo. 

 Se sei con i tuoi amici aiutali a seguire queste semplici regole: il bosco è fonte di 

vita, il bosco è di tutti. 

 


